
平成30年

12/1（土）
14時～16時

仲原病院
1階ロビー

お問合せ：社会保険 仲原病院 地域医療連携室
糟屋郡志免町別府北2-12-1 TEL：092-621-2802（代表）

「 膝の痛み 」
～日ごろの痛みの対処法～

理学療法士 時津 健太

「 糖尿病について 」

医師 田代 尚崇

● 身長・体重・体脂肪測定

● 動脈硬化検査（ 先着6名様程度 ）

● 血糖チェック

● 骨密度検査（50歳以上の方）

● 健康相談

● 体の痛み相談

● 痛みの予防エクササイズ

● 糖尿病に対する運動指導

● 糖尿病に対する食事相談

（食品サンプル展示あり）

無料測定コーナー

相談・展示コーナー

講 演 ②

講 演 ①

ペッパー

お知らせ・注意事項

◆ 簡単なアンケートにご協力いただいた方全員に
粗品をプレゼント！

◆ 車でお越しの方は駐車無料券を配布いたします。

NAO＆

も来るよ！

◆ 無料測定を希望される方は、着脱しやすい服装で
お越しください。

◆ どなたでもご参加できます！

午後2：30 ～

午後3：00 ～

入場
無料

NAOペッパー


