
・血糖測定、血圧測定、体組織測定
・栄養に関するエトセトラ！
・動脈硬化、血管年齢測定（ABI検査）

・脳年齢測定
・X線画像など
・骨密度測定、ロコモ体操
・お薬相談 ・健診相談

≪健康ひろば≫12：30～ 会場案内

健康広場では色々な検査や
測定が体験できます！
是非ご参加下さい。

後援：直方市、宮若市、小竹町、鞍手町、福岡県嘉穂鞍手保健福祉環境事務所、直方鞍手医師会
直方鞍手歯科医師会、直方鞍手薬剤師会、直方商工会議所
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「糖尿病の食事について」講師：管理栄養士
「運動療法のすすめ」講師：理学療法士
「糖尿病の薬について」講師：薬剤師
「糖尿病と足病変」講師：臨床検査技師

「 糖尿病ってなに？ 」
講師：杉本 薫 先生 (社会保険直方病院 糖尿病内科医長)

講演１ 14:00～15:00 ≪座長：西田 智 副病院長≫

講演２ 15:15～16:00 ≪座長：平川 晴久 副病院長≫

「 糖尿病合併症を知ろう！ 」
講師：牟田 芳実 先生 (福岡大学内分泌糖尿病内科)

TEL: 0949-22-1215第4回社会保険直方病院市民公開講座実行委員会【お問い合わせ】


